
 
 

Zielgruppen 
 
 

 
 
 
Menschen mit  

 chronischen Erkrankungen  
 Krebserkrankungen 
 körperlichen 

Beeinträchtigungen 
 drohender Behinderung 
 Sinnesbehinderung 

 
sowie  
 
Menschen im fortgeschrittenen 
Lebensalter und deren Angehörige 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

Wo finden Sie die Beratungsstelle?  
 
 

 

Salzwedel  
Bahnhofstr. 6 (ehemals IGZ)  
29410 Hansestadt Salzwedel  
 
Klötze  
Straße der Jugend 6  
38486 Klötze  
 
Gardelegen  
Philipp-Müller-Straße 18  
39638 Hansestadt Gardelegen  
 

   
 
 
 
 

 
 

 

Beratung für chronisch 
kranke Menschen und 
Schwerbehinderte / 
Angebote im Rahmen 
der Altenhilfe 

 
 
 

 
 
 
 

www.altmarkkreis-salzwedel.de 
 

Stand: Juni 2022 
 



 
 
 
 
 

 
 

Hilfsangebote 
 
 
Sie erhalten Beratung bei Fragen, die sich 
aus der Krankheit bzw. Behinderung 
ergeben, z.B. 
 

- Beratung und Hilfestellung bei der 

Antragstellung nach dem SGB IX 

(Feststellungsverfahren - Grad der 

Behinderung, 

Schwerbehindertenausweise) 

- Beratung und Informationen zu 

Nachteilsausgleichen und 

weiterführenden Hilfen 

- psychosoziale Beratung / 

entlastende Gespräche  

- Hilfe bei der Lösung sozialer 

Probleme für Betroffene und 

Angehörige (z.B. nach Herzinfarkt, 

Schlaganfall, Querschnittslähmung, 

rheumatischen Erkrankungen, 

Krebserkrankung)  

- Unterstützung bei der Beschaffung 

von Hilfsmitteln, adäquatem 

Wohnraum, Wohngeld  

- Vermittlung zu Altenhilfeangeboten 

öffentlicher und privater sozialer 

Dienste, Seniorenclubs, Pflegeheime 

- Beratung pflegender Angehöriger 

 
 

   

 
Ansprechpartner/in 
 
 
Salzwedel 
 
Frau Janine Gyhra  
Dipl.-Sozialarbeiterin / -pädagogin (FH) 
Tel: 03901/ 840-176 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sprechzeiten: 
Mo:  8:30 - 11:30 Uhr 
Di:    8:30 - 11:30 Uhr    13:00 - 17:30 Uhr 
Do:   8:30 - 11:30 Uhr    13:00 - 15:30 Uhr 
Fr:     8:30 - 11:30 Uhr 
 

Eine Beratung ist auch an den Standorten 
Klötze und Gardelegen möglich.  
 
Für ein Beratungsgespräch vereinbaren Sie 
bitte einen Termin. 
 
Die Beratung ist kostenlos. 

   
 

Ansprechpartner/in 
 
 
 
 
Klötze 
 
Frau Janine Gyhra  
Kontakt über Tel: 03901/ 840-176 
 
Sprechzeiten:  
Montag- nur nach Terminvereinbarung! 
 
 
Gardelegen 
 
Frau Janine Gyhra  
Kontakt über Tel: 03901/ 840-176 
 
Sprechzeiten:  
Donnerstag- nur nach 
Terminvereinbarung! 
 
 
Mittwoch- Hausbesuche nach 
Vereinbarung  
 

 


