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Ehrenamtsmesse 2.0 – „Verbunden vor Ort – Ein Nachmittag für 
Gemeinschaft, Engagement und Vereine“ 
Deine Zeit verändert etwas! Gemeinsam etwas bewegen!
  
Altmarkkreis Salzwedel, 28.05.2026: Unter dem Motto „Verbun-
den vor Ort - Ein Nachmittag für Gemeinschaft, Engagement und 
Vereine“ laden die Initiatorinnen der erstmals im November 2025 
durchgeführten Ehrenamtsmesse des Altmarkkreises erneut ein, 
die Vielfältigkeit freiwilligen Engagements kennenzulernen.  
Am Mittwoch den 24. Juni 2026 sind wieder alle Interessierten von 15:30 - 17:00 Uhr in die Räumlichkeiten 
der Kreisvolkshochschule in Salzwedel eingeladen, um sich im persönlichen und unverbindlichen Gespräch 
über die Möglichkeiten einer sinnstiftenden Tätigkeit zu informieren.  
 
Auch in diesem Jahr erwartet die Besuchenden wieder ein vielfältiges Angebot, welches für alle Stärken und 
Begabungen etwas bereithält. Dieses besteht zum einen aus Akteuren die sich bereits im letzten Jahr vorstel-
len, wie dem Weißen Ring, der Netzwerkstelle Migration & Integration, dem Hospizverein Salzwedel, dem 
Kreissportbund sowie dem Offenen Kanal und wird zum anderen durch neue Tätigkeitsfelder, wie dem Bibli-
otheksförderverein Salzwedel, dem Kinder- und Jugendhospizdienst Altmark, der Lauf- und Wandergruppe 
SV Eintracht e.V., dem Familienhof, dem Förderverein des Tierparks Salzwedel, der Jugendkirche Salzwedel, 
dem Umsonstladen und dem NABU ergänzt.   
 
Der Eintritt ist frei, die Räumlichkeiten sind barrierefrei und auch für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Beste 
Voraussetzungen also, um in Ruhe das passende Angebot zu finden.  
 
„Ehrenamt ist nicht nur das Rückgrat der Gesellschaft, es ist sinnstiftend, persönliche Begabungen und Erfah-
rungen können eingebracht und vertieft sowie die sozialen Netzwerke erweitert werden.“, betont Landrat 
Steve Kanitz, mit Blick auf die Veranstaltung. Das Organisationsteam um Kreisvolkshochschulleiterin Dr. Juli-
ane Beck ergänzt, „Mit der Veranstaltung wollen wir zeigen, dass es hier vor Ort viele Möglichkeiten gibt sich 
zu engagieren oder Teil einer Gemeinschaft zu sein. Es geht nicht um Perfektion sondern ums Mitmachen und 
das Miteinander.“  
 
Hintergrund: 
Ehrenamtliches Engagement ist nicht nur sinnstiftend, es beugt auch Einsamkeit und psychischen Erkran-
kungen vor. Aufgrund dessen legten die Initiatorinnen die Ehrenamtsmesse in diesem Jahr in die Aktions-
woche gegen Einsamkeit. Diese findet, organisiert durch das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ), vom 22. - 28. Juni 2026 unter dem Motto „Gemeinsam was bewegen“ 
statt. Die Aktionswoche ruft dazu auf, Menschen zusammenzubringen, Begegnungen zu schaffen und über 
das Thema Einsamkeit zu sprechen und startet mit der 5. KNE-Konferenz „Gemeinsam aus der Einsamkeit“ 
am 22. Juni in Berlin. 
 
 
 
 
 
 
  
 


