PRESSEMELDUNG

Datum: 10.10.2023

Echt aktivim Herbst: Mit dem Start in die Herbstferien die
Altmark erkunden

Deraltmarkische Herbst ist eine Zeit des Uberflusses. Zundchst hangen die alten
Obstbaumalleenvoller Friichte und die Uppigen Walder laden zum Pilze suchen ein.
Pflaumen, Apfel und Birnen werden bei regionalen Festen begutachtet, gegessen
und fur die kalte Jahreszeit haltbar gemacht. Aller Orten finden Erntefeste statt.
Dazugesellensich Kultureventsin malerischer Kulisse. Nahtlos reihen sich Winter-
und Weihnachtsmarkte an.

Beinun kihleren Temperaturen werden Wandertouren zu einem beeindruckenden
Naturspektakel. Damit Sie auf dem richtigen Weg bleiben, gibt es die
»Wandernester Altmark«. Dort finden Altmark-Wanderer geprufte Routen und
Beschilderungen, anhand derer sich auch weniger ortskundige Wandersleute auf
Anhieb zurechtfinden. Wer neben malerischer Landschaft auch Historie mag, dem
sei ein Abstecher in die altmarkischen Schlésser und Herrenhduser empfohlen.
Entdecken Sie das zum Beispiel das »Jagdschloss Letzlingen«, »Schloss Kunrau«,
oder »Schloss Tangerhtte«.

Aktiv in die altmarkische Kultur eintauchen

Jazz,Rock, Pop, Folklore, Klassik und vieles mehr. Noch bis zum 12. November
erwartet aktive Kulturliebhaberdie 28. Ausgabe des »Musikfest Altmark«. Quer
durch die Region vereint das Musikfest fast 60 Veranstaltungen unterschiedlichen
Genresan zahlreichen Ortenin der gesamten Altmark.

DasTheater der Altmarkin Stendalist in die neue Spielzeit mit einem
abwechslungsreichen und kinstlerisch aufwendig initiierten Spielprogramm
gestartet. Erlebenkann man unter anderem das Puppenspiel »Das Schaf Charlotte«
(ab 3 Jahren) oder einem Workshop extra fir die Ferienzeit. Ergdanzendladen die
Kinos in Salzwedel und Stendal bei einem guten Film und einer Tite Popcorn zum
Verweilenan kihlen Tagenein.

Die Museen der Altmark sind einen Besuch wert. Ob Freilichtmuseum Diesdorf,
Altmarkische Museum in Stendal, Prignitz-Museum in Havelberg, das Danneil-
Museum in Salzwedel oder die Stadtmuseenvon Tangermiinde, Gardelegen oder
Osterburg —hier werdenviele Interessen abgedeckt. Auch »Spezialisten« kommen
auf ihre Kosten: So erfahrt manim Bismarck-Museum Schonhausen alles Gber den
»Eisernen Kanzler, in der Langobarden-Werkstatt Zethlingen vieles tber die
Lebensweise unserer altesten Vorfahren oderim Winckelmann-Museum in Stendal
Interessantes Uber die Begriinder der Altertumsforschung. Dort kannim
Museumsgarten auch das grofSte Trojanische Pferd der Welt besichtigt werden.

Aktiv sein und aktiventspannen

Wenn die Natur zur Ruhe kommt, sollte der Mensch es ihr gleichtun. Entspannen
Sie sich nach einem aktiven Streifzug durch die altmarkische Landschaft, nach
einem Kulturevent oder Besuch eines historischen Ortes. Die Altmark Oase Stendal
ist ein kleines tropisches Paradies mitteninder Altmark. Toben Sie mit lhrem
Nachwuchs durch die abwechslungsreiche Badelandschaft oder ziehen Sie einfach
lhre Bahnenim Sportbecken, nutzen Sie die groRzigige Saunalandschaft oder
lassen Sie sich mit einer Wellnessanwendung verwdhnen.
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Fir weitere Rickfragen zu dieser Pressemeldung steht Ihnen gern zur Verfligung: ‘ ‘
Altmarkischer Regionalmarketing- und Tourismusverband
Jessica Richter

Tel.: 039322 — 726011 | Fax 039322 —726 029 | E-Mail: marketing@altmark.de Altma rl(

Links:

www.altmark.de

www.altmark.de/urlaub-in-der-altmark/kultur/schloesser-und-herrenhaeuser

www.altmark.de/urlaub-in-der-altmark/aktivurlaub/wandern/wandernester-

altmark/

www. kulturstiftung-st.de/burgen-schloesser-dome/jagdschloss-letzlingen/

www.droemlingswelt.de/seite/207492/schloss-kunrau.html

www.schloss-tangerhuette.de

www. musikfest-altmark.de

www.bismarck-doebbelin.de/?seite=cafe

www.astraea.de

https://arthotel-kiebitzberg.de

www.schloss-tangermuende.de

https://wellnesshotel-arendsee.de

https://www.tda-stendal.de
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