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»Eine VHS — eine Vielfalt an Méglichkeiten” .'

Neues Halbjahresprogramm der Kreisvolkshochschule| 455 Kurse fiir v s .‘.

alle Altersklassen | Gber 70 Online-Seminare | Broschiire ab sofort er- :

haltlich

Altmarkkreis Salzwedel 21.12.2022: Das neue Programmbheft der Kreisvolkshochschule des Alt-
markkreises Salzwedel (KVHS) fiir den Zeitraum Januar 2023 bis Juli 2023 ist erschienen.

Die KVHS bietet wieder ein breitgefachertes Bildungsangebot fiir Jung und Alt. Interessierte
Blirgerinnen und Blrger kdnnen 455 Kurse in sieben unterschiedlichen Fachbereichen bele-
gen. Zahlreiche neue Angebote sind zusatzlich ins Programm aufgenommen worden.

Besonders die Online-Bildungsangebote wurden in allen Fachbereichen erweitert, so dass nun
insgesamt Uiber 70 Online-Veranstaltungen angeboten werden kénnen. Diese digitalen Formate
verbessern die Bildungschancen fiir alle Biirgerinnen und Birger im ldndlichen Raum. Das
Spektrum der Online-Angebote reicht von Kursen wie ,Richtig gedammt — Schutz vor Warme-
verlusten und Hitze”, ,Schritt fiir Schritt energetisch sanieren” Gber ,Gesund essen im Ar-
beitsalltag”, ,Ruckenfit- trifft Pilates”, , Englisch flr Einsteiger” bis hin zu , Kaufmannischen
Grund- und Fachlehrgédngen®.

Interessante Veranstaltungen bietet auch der Fachbereich Junge Volkshochschule & Familie.
So kénnen Lernliicken, die durch die Corona-Pandemie entstanden sind, durch Férderangebote
aufgeholt werden. Kurse wie z. B. ,Lernhilfe — Angebot fiir Schiler/-innen mit Nachhilfebedarf,
,Gewaltfreier Umgang mit Konflikten“, ,Vorbereitung auf die Mathematik-Abiturprifung”, o-
der , Tastschreiben am PC” sind im neuen Programmheft verzeichnet.

Auch in den Fachbereichen Gesellschaft — Politik — Recht | Kultur — Gestalten | Gesundheit —
Erndhrung | Sprachen | Arbeit und Beruf — EDV | Grundbildung — Schulabschliisse sind zusatz-
liche Angebote hinzugekommen. Wichtige Themen wie ,Steuererklarung — kein Problem?“,
»,Vorsorgen durch Vollmachten®, ,Stadtgeschichte” sowie Angebote zum Erlernen von Spra-
chen (z. B. Englisch, Franzésisch, Russisch, Spanisch, Polnisch und Deutsch als Fremdsprache)
werden immer wieder nachgefragt und sind auch in diesem Halbjahr im Programm zu finden.

Die Programmhefte werden in 6ffentlichen Einrichtungen, Sparkassen, Arztpraxen und Ge-
schaften im Kreisgebiet ausgelegt. Interessierte Blrgerinnen und Biirger kénnen die Broschii-
ren aber auch direkt in der KVHS in Salzwedel und in der AuBenstelle Gardelegen erhalten. Das
Programmheft kann darlber hinaus online auf der Homepage der KVHS eingesehen werden.
Auskunft zum werden gerne auch per E-Mail oder Telefon erteilt.

Verschenken Sie Bildung!
Die Kreisvolkshochschule des Altmarkkreises Salzwedel berat Sie gern, wenn Sie noch ein be-
sonderes Weihnachtsgeschenk suchen.

Kontakt

Hauptsitz in Salzwedel: Karl-Marx-Str. 15 | 29410 Hansestadt Salzwedel | Tel. : 03901 840280
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AuRenstelle in Gardelegen: Jagerstieg 26a | 396 38 Hansestadt Gardelegen | Tel. : 03907
730790 vhs.gardelegen@altmarkkreis-salzwedel.de | www.vhs-salzwedel.de
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