Hilfe fur h&ausliche Unterstiitzung
Sie haben noch keinen Pflege-Grad 27
Aber Sie brauchen Hilfe im Haushalt?
Zum Bespiel beim Fenster putzen

Oder eine Begleitung zum Arzt

Wer kann Hilfe bekommen?

Sie haben noch keinen Pflegegrad 2.
Sie fuhren Ihren Haushalt selbst,

nur einzelne Aufgaben im Haushalt
konnen Sie nicht mehr allein schaffen.
Zum Beispiel:

Fenster putzen oder Wéasche waschen.

Sie k6nnen die Hilfen nicht bezahlen.

Wie bekomme ich die Hilfe?

Dann kénnen Sie einen Antrag stellen.
Die Mitarbeiter im Sozialamt prtfen dann:
- ob Sie Hilfe bekommen kdnnen und

- wie viel Hilfe Sie brauchen.

Wer kann lhnen helfen?

Wenn Sie Hilfe bekommen kdnnen,
kdnnen Sie wahlen, wer Ihnen helfen soll:

- ein ambulanter Dienst
- oder eine Privat-Person.



