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Plenum des Gemeindepsychiatrischen Verbundes des Altmarkkreises
Salzwedel - ein gelungener und Uberzeugender Blick in die Zukunft der
psychiatrischen Krankenversorgung

Am 20. November 2024 konnte ich als Gast am Plenum des GPV des
Altmarkreises Salzwedel teilnehmen.

Das Kunsthaus Salzwedel als Veranstaltungsort bildete einen sehenswerten
Rahmen fir das Plenum und die ,Messe der Moglichkeiten®, auf der sich die
Mitglieder des GPV vorstellen konnten. Auf allen Etagen des Kunsthauses
herrschte vier Stunden lang ein reges Treiben. Die Flure luden ein, sich auf
der ,Messe der Mdglichkeiten, mit allen Mitgliedsdiensten und - Einrichtungen
bekannt zu machen. Unzahlige Flyer und selbst gefertigte Produkte
wechselten die Besitzer und ein reger fachlicher Austausch wurde an allen
Messestanden gepflegt.

Im historischen Saal des Kunsthauses wurde das Treffen im Plenum erdéffnet.
Herzliche GrufB3worte richtete der Landrat, Herr Steve Kanitz, an die
Teilnehmerlnnen, dankte ihnen fir ihre Leistungen und sprach ihnen seine
grofte Hochachtung fur inr Engagement in der Arbeit mit psychisch kranken
und eingeschrankten Menschen aus. Er setze grof3e Hoffnungen in die Arbeit
des GPV, wesentlich fur ihn sei aber auch die vollstandige Umsetzung des
PsychKG LSA, bei der alle Verantwortlichen (Ministerien, Landkreis,
Fachdienste) umfénglich mitarbeiten und verantwortungsvoll gestalten
mussten.

Inhaltliche Schwerpunkte im Plenum waren kurze Gastvortrage von Herrn Dr.
Detlev Gagel, seines Zeichens Sozialpsychiater in Berlin. Er sprach zu
spannenden Themen, wie ,Leer und ausgelaugt und was nun?“, ,Hilfe — mein
Kind kifft!“, ,Ein Leben mit/ohne Perspektive und Motivation®, die von den
Zuhdrerinnen interessiert aufgenommen wurden.
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Einen zentralen Platz an diesem Nachmittag nahm eine sehr gute Podiumsdiskussion ein, in der
Vertreter aus den Bereichen Behandlung und Therapie sowie Hilfe - und Unterstiitzungsanbieter
Stimmen und Raum fanden. Das Podium war fachlich toll und von den anzusprechenden Themen
sehr ausgewogen besetzt. Diskutiert wurden zwischen den Teilnehmerinnen Themen, die
besonders wichtig in der Arbeit mit psychisch kranken Menschen sind.

So sei die Grundlage jeglicher Arbeit mit Betroffenen eine personenzentrierte Perspektive. Dabei
gilt es, strukturelle Barrieren zwischen den Hilfesystemen zu Uberwinden und allen
Hilfebedurftigen Zugangswege zu den Leistungen mit groRter Transparenz zu erdffnen. Alle
aktuellen und kinftig zu schaffenden Hilfesysteme sollten sich unbedingt an den individuellen
Herausforderungen jedes einzelnen Betroffenen orientieren, und die Finanzierung der Hilfen
misse gesichert werden. Einige Erganzungen aus dem Plenum, u. a. von Betroffenen,
bestatigten die Anspriiche bzw. Arbeitsansatze der Teilnehmenden der Podiumsdiskussion.

Am Ende des Tages hatte ich, gemeinsam mit den meisten der 250 Teilnehmenden im Plenum
und auf der Messe und nach vielen Gesprdchen ein sehr gutes Gefuhl. Der GPV des
Altmarkkreises Salzwedel wird unter der sehr engagierten Anleitung und Begleitung von Frau
Anett Jahn, Psychiatriekoordinatorin des Landkreises, alle auf diesem Feld Tatigen besser
vernetzen und deren Zusammenarbeit effizienter gestalten. Dieses, auch zeitlich sehr
anspruchsvolle Unterfangen, wird explizit von Herrn Ramon Rulff, Leiter des Veterinar- und
Gesundheitsamtes des Landkreises unterstitzt. Mit dieser engen Zusammenarbeit zwischen
Landrat, Amtsleiter und Psychiatriekoordinatorin werden die Erfolge der Arbeit des GPV zum
Wohl der Menschen mit psychiatrischen Einschrankungen sehr zeitnah noch deutlicher zu spiren
sein.
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