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Verortung

Stadtseeallee 1

Schmiedestr. 13
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Beratung

• Persönlich, mobil, 
telefonisch, schriftlich und 
Online-Beratung

• auf Wunsch anonym

• psychosoziale Beratung im 
Aufdeckungs- und/oder 
Verarbeitungsprozess

• Beratung zu zivil- und 
strafrechtlichen 
Möglichkeiten

• Vermittlung/Begleitung 
weiterführende Hilfen

• proaktiver 
Beratungsansatz

Prävention

• Fortbildungs- und 
Informationsveranstaltungen

• Altersgerechte Gruppenarbeit 
in Schulen und Kitas

• Schutzprozessentwicklung
Risiko-/ Potentialanalysen

Öffentlichkeitsarbeit

• Beteiligung an öffentlichen 
Veranstaltungen

• Medienarbeit

• Netzwerkarbeit

• Erstellen von 
Informationsmaterialen

Unser Angebot

Mehr Infos auf 

unserer Homepage.
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Zielgruppen

Beratungsstelle für Betroffene von                  
sexualisierter Gewalt

Interventionsstelle – Fachberatung bei 
häuslicher Gewalt & Stalking

• Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die von 
sexualisierter Gewalt betroffen waren oder sind 
– oder von dieser bedroht sind

• Unterstützungspersonen

• Fachkräfte

• Personen, die von sexueller Belästigung (auch 
am Arbeitsplatz) betroffen waren oder sind

• Personen ab 18 Jahren

• Angehörige, Bekannte

• Fachkräfte

• Von häuslicher Gewalt und/oder Stalking 
betroffen 

Es muss kein strafrechtliches relevantes 
Verhalten vorliegen!
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Beratungszahlen 2024
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299 Fälle

31 Personen unter 18 
Jahren

995 Beratungen

In
te

rv
e
n
ti
o
n
s
s
te

lle

289 Fälle HG

50 Fälle Stalking

880 
Beratungskontakte
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Was passiert…

…wenn sich eine Person in der Beratungsstelle meldet ?
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Aufgabenschwerpunkte Beratung sexualisierte 
Gewalt

– Traumazentrierte, psychosoziale Beratung - Stabilisierung

– Krisenintervention

– bei akuter oder beendeter sexualisierter Gewalterfahrung sowie bei 

Verdacht auf sexualisierte Gewalt 

– als Begleitung und Vermittlung -> RechtsanwältInnen, Polizei und 

anderen Institutionen 

– zu Anzeigenerstattung und Strafverfahren 

– zu Therapiemöglichkeiten 

– zur Antragsstellung SEG und FSM 
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Was passiert…

…in der Interventionsstelle?
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Ablauf
Meldung von der Polizei Selbstmeldung Dritte

Beratung

• Psychosoziale Beratung / Krisenintervention

• Informationen über rechtliche Schutzmöglichkeiten

• Erstellung einer Risikoanalyse/Gefahrenprognose

• Entwicklung von Strategien zum Schutz der Betroffenen

• Erstellung eines Sicherheitsplans

Begleitung

• Polizeiaussagen

• Gericht

Vermittlung

• Frauenhaus

• Weißer Ring

Kontaktaufnahme

• per Telefon

• per Brief/ E-Mail
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Beratungsstelle: 03931/21 02 21

Interventionsstelle: 03931/ 70 01 05

Miss-mut@drk-stendal.de

interventionsstelle@drk-stendal.de

www.drk-stendal.de 

Stadtseeallee 1, 39576 Stendal
Schmiedestraße 13, 29410 Salzwedel 

Hallo du da

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!



DRK Beratungsstelle Miß-Mut – www.drk-stendal.de/miss-mut - Telefon: +49 3931 210221

Unsere Präventionsangebote
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Fachkräfteschulung - Kinder 0 - 12

• Was bedeutet kindliche Sexualität?

• Kindliche Sexualität vs. übergriffige 
Kinder

• Formen von (sexualisierter) Gewalt

• Prävention in Einrichtungen
• Sexualpädagogisches Konzept
• Kinderrechte
• Partizipation

• Handlungsleitfäden bei Verdacht auf 
Kindeswohlgefährdung
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Fachkräfte - Kitas

Starke Kinder Kiste

• Mindestens 3 KITAS = „KITA-
Verbund“ 

• Bewerbung auf kostenlose 
Kiste (Wert 2250 €)

• Verpflichtende Fachkräfte 
Schulung durch Miß-Mut
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Fachkräfteschulung - Kinder 8-18 Jahre

• Formen von (sexualisierter) Gewalt

• Prävention in Einrichtungen
• Sexualpädagogisches Konzept

• Kinderrechte

• Partizipation

• Umgang mit übergriffigen 
Heranwachsenden

• Sexuelle Gewalt im Netz

• Handlungsleitfäden bei (sexualisierter) 
Gewalt

• Traumasensible Arbeit mit Betroffenen

Cybergrooming

Pornos

Sextortion

Dickpics

Sexting
Nacktfotos
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Fachkräfteschulung – Menschen mit 
Beeinträchtigungen

• Sexualität und sexuelle Aufklärung

• (sexuelle) Übergriffe unter den 
Bewohner*innen erkennen und vermeiden

• Formen von (sexualisierter) Gewalt

• Gewaltkonstellationen

• Prävention in Einrichtungen
• Sexualpädagogisches Konzept

• Partizipation

• Hilfestrukturen

• Handlungsleitfäden bei Gewalt
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Fachkräfteschulung – Menschen mit Pflegebedarf

• Sexualität und sexuelle Aufklärung

• (sexuelle) Übergriffe unter den 
Bewohner*innen erkennen und 
vermeiden

• Gewalt in Pflegebeziehungen

• Prävention in Einrichtungen
• Sexualpädagogisches Konzept
• Partizipation
• Hilfestrukturen

• Handlungsleitfäden bei Gewalt
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Was noch?

• Fortbildungen
• Kinderschutz

• Gewaltdynamiken

• Partnerschaftsgewalt 
und Kindeswohl 

• Deeskalationsstrategien

• Trauma 

• Das Bauchgefühl

• Fallbesprechungen

• Einschätzung bei 
Verdacht auf 
Kindeswohlgefährdung

• Entwicklung von 
Schutzkonzepten
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Workshops für Kinder & Jugendliche



DRK Beratungsstelle Miß-Mut – www.drk-stendal.de/miss-mut - Telefon: +49 3931 210221

Fachkräfteschulung 

Einrichtungen

• Kitas

• (Stationäre) Jugendhilfe

• Schulen

• Menschen mit
• Migration

• Beeinträchtigungen

• Pflegebedarf

• Vereine
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Seiten zum Weiterlesen
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Hilfe und Unterstützung

21

www.zartbitter.de

Kontakt- und 

Informationsstelle 

gegen sexuellen 

Missbrauch an 

Mädchen und Jungenwww.nina-info.de

www.drk-stendal.de

• Schulsozialarbeit

• Jugendamt

• Erziehungsberatung

• Kinderärzte

• Kindertherapeut*innen

www.tour41.net

http://www.zartbitter.de/
http://www.nina-info.de/
http://www.drk-stendal.de/
http://www.tour41.net/
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Seiten zum Weiterlesen
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Digitaler Grundkurs zum 

Schutz von Schüler*innen 

vor sexuellem Missbrauch

Bundesweite Initiative zur 

Prävention des sexuellen 

Kindesmissbrauchs

www.benundstella.de
Aufklärung für Kinder und Erwachsende

www.kein-raum-missbrauch.de

www.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de


